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Madame, Monsieur,  
 

Objet: Demande de placement d’une boîte de collecte BruZelle 

BruZelle est un projet commun porté par deux amies, Veronica Martinez et Valérie 

Machiels, qui, soucieuses du bien-être des femmes précarisées et/ou à la rue, se sont 

demandé: “Comment ça se passe les règles pour la femme dans la rue”? C'est tous les 

mois. C'est inévitable. C'est tabou. 

 

 Comment se procurent-elles des serviettes périodiques ou tampons? 

 Ce service est-il payant? 

 Ce service est-il discret? 

 Existe-il un lieu où elles peuvent faire leur toilette dans le respect et la dignité? 
 

L’objectif de BruZelle est de collecter des protections périodiques et les distribuer 

gratuitement aux femmes concernées dans le respect et la dignité. 

 

A cette fin, nous souhaitons installer une boîte de collecte au sein de votre organisation, 

dans un endroit adapté qui offre une visibilité suffisante. La boîte de collecte sera 

accompagnée d’un document explicatif (que vous trouverez en annexe) et nous vous 

ferons parvenir des dépliants d’informations relatifs à l’action de BruZelle.  Nous nous 

chargerons de récupérer les contenus des boîtes de collecte à intervalles réguliers ou à 

votre demande afin de reconditionner les dons en trousses individuelles. 

 

Nous sollicitons par la présent votre accord pour la mise en place d’une boîte de 

collecte au sein de votre organisation. Pouvez-vous nous communiquer les conditions, 

les modalités ainsi qu’une personne de contact. 

 

Nous vous remercions d’avance pour toute l’aide que vous pourrez apporter à ce projet. 

 

Dans l’attente de vous lire, veuillez recevoir, Madame, Monsieur, nos meilleures 

salutations. 

 

Veronica Martinez et Valérie Machiels 
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Mevrouw, Mijnheer,  
 

Voorwerp: Aanvraag om een inzameldoos BruZelle te plaatsen 

BruZelle is een gemeenschappelijk project van twee vriendinnen, Veronica Martinez en 

Valérie Machiels, die bezorgd zijn over het welzijn van precaire vrouwen en/of op de 

straat en zich afvragen: "Hoe gaat dat met de regels van vrouwen op straat"? Dat is alle 

maanden. Het is onvermijdelijk. Dat is taboe. 

  

 Hoe komen ze aan maandverbanden of tampons? 

 Is deze dienst te betalen? 

 Is deze dienst discreet? 

 Bestaat er een plaats waar ze hun kunnen wassen met respect en waardigheid? 

 

Het doel van BruZelle is maandverbanden inzamelen en ze aan vrouwen die in 

aanmerking komen gratis delen op een waardige en respecteerbare manier. 

 

Daarom zouden wij een inzameldoos BruZelle willen installeren in uw organisatie op 

een goed zichtbare en gemakkelijk bereikbare plaats. De inzameldoos zal vergezeld zijn 

van een uitlegdocument (dat u in bijlage kunt vinden) en wij zullen u onze informatie 

folders BruZelle laten toekomen. Wij zorgen ervoor om de inhoud regelmatig te komen 

ophalen of op uw aanvraag. Om dan de donaties te verpakken in individuele kits. 

 

Door dit schrijven vragen we uw akkoord voor het oprichten van een inzameldoos in uw 

organisatie. Kunt u ons uw condities, de voorwaarden en een contactpersoon 

doorgeven. 

 

Bij voorbaat dank voor alle hulp die U aan ons project wilt verlenen. 

 

In afwachting van uw reactie, stuur ik U Mevrouw, Meneer, mijn hartelijke groeten. 

 

Veronica Martinez en Valérie Machiels 

 

 

 


